ATTIVITA MUSICALE A.S. 2025-2026

All'interno della Scuola Primaria Paritaria Parrocchiale “Noemi Nigris”, ad integrazione del piano
curricolare, vengono svolte delle attivita musicali in orario pomeridiano, grazie ad una
collaborazione in atto con il Complesso Bandistico di Fagagna.

In particolare, I'attivita musicale si articola in due modalita:
- propedeutica, rivolta a tutte le classi dell’istituto;

- corso di avvio alla conoscenza e all’apprendimento di uno strumento svolto in orario extra-
curricolare e facoltativo. Gli strumenti vengono scelti personalmente da ogni alunno tra clarinetto,
sassofono, flauto e tromba. L’attivita e riservata alle le classi lll, IV e V.

Entrambe le attivita sono svolte da esperti individuati dal Complesso Bandistico di Fagagna.

Perché fare musica a scuola?

L'idea che sta alla base di questo progetto € crescere formando persone musicali, che attraverso
guesta materia riescano a socializzare, condividere, integrarsi, conoscersi e comunicare. La musica
permette alla persona di imparare a rispettarsi e a rispettare gli altri. Tutti questi aspetti si
approfondiscono durante le lezioni attraverso il canto, la danza e I'uso degli strumenti.

Attraverso il canto i bambini sviluppano la capacita di usare la voce in modo consapevole: imparano
a modulare il volume, a riconoscere e riprodurre diverse intonazioni, a migliorare respirazione e
articolazione delle parole. Cantare insieme diventa anche un esercizio di memoria, attenzione e
concentrazione, oltre che un’occasione per accrescere autostima e sicurezza personale.

Il movimento accompagnato alla musica stimola invece la coordinazione motoria, il senso del ritmo
e la consapevolezza del proprio corpo nello spazio. Muoversi al suono, danzare o semplicemente
battere le mani a tempo diventa un gioco che aiuta i bambini a esprimere emozioni, a socializzare e
a rafforzare capacita di controllo e armonia nei gesti.

Infine, 'uso degli strumenti musicali offre 'opportunita di sperimentare in modo diretto i diversi
suoni, di comprendere i parametri musicali (ritmo, timbro, altezza, intensita) e di sviluppare
motricita fine e coordinazione occhio—mano. Suonare strumenti, anche semplici percussioni,
permette di esercitare creativita e fantasia, ma al tempo stesso favorisce I'acquisizione di disciplina,
costanza e capacita di lavorare insieme agli altri.

In questo modo la musica non e soltanto un’attivita piacevole, ma diventa un vero e proprio
percorso di crescita: sostiene lo sviluppo cognitivo, motorio ed emotivo dei bambini, rafforza le
competenze relazionali e li aiuta a esprimersi con piu liberta e gioia.



